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QHIB KOJ DAIM TEB KOM SIV TAU ZOO  
RAWS LI QHOV TUAJ YEEM SIV TAU 
Txhob Cuam Tshuam 

 

Yog hais tias koj lub hom phiaj yog xav 
kom av zoo, ces tsuas laij teb me ntsis 
xwb yog yuav tau laij. 

Kev laij teb tuaj yeem rhuav tshem tej keeb chiv hauv av 
thiab txheej av uas nws nyob uas yuav tsim kom av zoo 
ntawd puas tau.Tshwj xeeb mas kev laij teb rau thaum lub 
caij ntuj so, ua rau tej dej xaus tsis zoo, ua rau muaj av kuav 
thiab ua rau tau qoob loo tsawg dua.Kev laij teb cuam 
tshuam rau lub neej txoj sia hauv tej yam muaj sia me me 
hauv tej av, puas tsuaj rau txheej av, thiab ua rau av yuav 
raug pob zoo.Kev hloov pauv txhob laij teb es los cog qoob 
loo npog av thiab txo txhob muaj tej av laij thiab kom xoob 
mas thiaj li yuav ua rau tej av zoo tuaj. 

Tej Txiaj Ntsig ntawm Kev Txo Kev Laij 
Teb/Txhob Laij Teb 
• Pab Ua Rau Qoob Loo Loj Hlob‒ Kev saib xyuas av 

kom laij teb tsawg los sis txhob laij teb li ob peb lub 
xyoos mas thiaj li yuav muaj keeb chiv ntau tuaj thiab 
ua rau av noo rau tej qoob loo siv.Av zoo muaj chiv, 
txhawb rau tej cag loj hlob, nqus dej tau zoo thiab tuav 
carbon tau zoo. 

 
• Kev Txo Av Pob ‒ Tej av uas cog qoob loo rau thawm 

xyoo, cog cia tuav av rau ntawd, cog tej nyom los sis tej 
qoob loo npog av mas thiaj li tsis ua rau av pob thaum 
muaj cua thiab los nag. Rau txheej txheem cog ntau hom 
qoob loo, xws li 
tsis pub laij teb kom txhob cuam tshuam rau tej av  
kom mus tag lub caij cog qoob loo ntawd. 

• Txuag Nyiaj Tau ‒ Cov neeg ua qoob loo tuaj yeem 
txuag nyiaj tau los ntawm kev roj thiab dag zog rau 
tej kev laij teb. Tsim ua rau av muaj chiv ua rau cov 
neeg ua qoob loo tsis tau siv nyiaj yuav chiv pab 
ntxiv kom tau qoob loo, thiab tsis tau yuav lwm yam 
khoom siv pab txhawb ntxiv. 

• Ua Rau Muaj Chaw Nyob Rau Tej Tsiaj Qus ‒ 
Tej qoob loo seem tuav hauv teb, tej nyom thiab tej 
qoob loo cog npog av tuaj yeem ua khoom noj thiab 
chaw khiav nkaum rau tej tsiaj qus. 
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Tej Khoom Siv Rau Kev Tsim Ua Qoob Loo 
Tuaj yeem cuam tshuam rau tej av yog tsis ua tsis 
raug, tuaj yeem cuam tshuam rau tej qoob loo thiab 
tej khoom muaj sia me me nyob hauv av tau.Tej 
Txheej Txheem Tswj Kom Tej Av Zoo pab txo kom 
txhob muaj tej kev cuam tshuam ntawd, ho ua rau 
muaj chiv ntau ntxiv, uas tuaj yeem ua raucov neeg 
cog qoob loo tau paj ntau ntxiv xwb. 

Kev Cia Ua Vaj Zaub Nyuj 
Tej av uas cia ua vaj zaub nyuj noj tuaj yeem raug 
cuam tshuam rau tej av tau.Muaj ntau txoj hau kev 
tu tsiaj uas tuaj yeem txo kom txhob muaj kev cuam 
tshuam rau ib puag ncig.Piv txwv li, kev saib xyuas 
tej nyomlos sis cia kom muaj nyob tuav av txhob tso 
tsiaj rau yog yuav tso tsiaj rau ces yuav tau cog hom 
nyom tu tsiaj rau ntxiv 

Tej Txheej Txheem Tswj Kom Tej Av Zoo 
Txheej Txheem Tswj Kom Tej Av Zoo tuaj yeem ua 
rau muaj av chiv ntau, muaj tej kab chiv me me 
hauv av ntu, txo tau tsis muaj kev cuam tshuam 
rau tej av thiab tsim kho av tau zoo 
muaj chiv thiab siv tau dua ntxiv.Qhov ntawd thiaj li 
ua rau siv daim av tau tas li, tej av zoo mas nqus dej 
tau zoo thiab tuav dej tau zoo, ua rau muaj dej ntws 
tau zoo thiab tsis ua rau av pob.Qhov no txhais tau 
tias yim muaj dej ntau rau tej qoob loo rau thaum uas 
lawv xav siv dej.Tej Txheej Txheem Tswj Kom Tej Av 
Zoo tuaj yeem ua rau cov neeg ua qoob loo txuag 
nyiaj tau los ntawm kev tsiv tej qoob loo seem nyob 
hauv daim av uas yuav pab ua chiv rau tau zoo thiab 
ua rau tau qoob loo ntau xwm yeem, ua rau qoob loo 
puv zoo, thiab tuaj yeem tiv taus ub no ua rau tej av 
zoo. 

Cov Ntaub Ntawv Ntau Ntxiv 
Xav kawm kom paub ntau ntxiv txog Txheej Txheem Tswj 
Kom Tej Av Zoo thiab tej kev txawj ua thiab kev pab nyiaj 
txiag ces mus saib hauv farmers.gov/conserve/soil-health 
los sis tiv toj rau koj lub tsev lis hauj lwm NRCS hauv ib 
cheeb tsam.Yuav nrhiav lub tsev lis hauj lwm NRCS hauv koj 
ib cheeb tsam, saib hauv farmers.gov/service-center-
locator. 

  
 

USDA yog ib lub chaw hauj lwm, tswv num, thiab lub chaw muab nyiaj rau qiv txais uas muaj vaj huam sib luag. 


